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Behandeling en ondersteuning bij
wonen, werken, leren en vrije tijd




Voor Lesley (14) is een hele dag op school (nog) te veel gevraagd.
Door alle prikkels kan hij het tempo van de lessen niet volgen.
Daarom volgt hij sinds kort een integraal dagprogramma bij de
Radar, een locatie van Pluryn in Maarsbergen. Daar werkt hij aan
schoolopdrachten, helpt hij in de tuin en knutselt hij met papier en
hout. Het programma is helemaal afgestemd op zijn hulpvraag en
interesses. Bij de Radar heeft Lesley een zinvolle daginvulling en
werkt hij toe naar steeds meer schoolgang.

Meer informatie over het integraal dagprogramma bij de Radar
lees je in deze folder.
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Een zinvolle daginvulling

Voor sommige jongeren die verblijven in Maarsbergen, is een volledige
schooldag soms geen optie. Een zinvolle invulling van de dag is dan
belangrijk. Deze jongeren kunnen terecht bij de Radar, waar zij
werken binnen een integraal dagprogramma; een op maat gemaakt
plan, dat helemaal wordt afgestemd op hun eigen (hulp)vraag en
belastbaarheid. Stapsgewijs werken de jongeren toe naar steeds meer
schoolgang. Dit kan (speciaal) basisonderwijs zijn, (speciaal)
voortgezet onderwijs, maar ook MBO of arbeidsgerichte dagbesteding.
Het integraal dagprogramma biedt jongeren dagelijks een programma
van 8.30 uur tot 15.00 uur.

Voor wie is de Radar?

De Radar is er voor jongeren van 8 tot 18 jaar, die om uiteenlopende
redenen een (volledige) schooldag (nog) niet volhouden. Veel
jongeren wonen op het terrein van Pluryn in Maarsbergen, maar er
komen ook jongeren die thuis wonen. Bij de Radar volgen zij een op
maat gemaakt alternatief en werken met therapie, ondersteuning en
trainingen aan sociale, cognitieve en motorische vaardigheden. Ook
jongeren voor wie onderwijs nog niet is geregeld, of bij wie de
behandeling leidend is, kunnen bij de Radar terecht.



Individueel plan

Voordat een jongere bij de Radar aan de slag gaat met een integraal
dagprogramma, vindt een intakegesprek plaats. Tijdens dit gesprek
wordt het signaleringsplan van de jongere besproken. Ook de
(leer)doelen en evaluaties komen dan aan bod. Een rondleiding door
het gebouw laat de verschillende faciliteiten zien.

Het integraal dagprogramma wordt volledig afgestemd op de
(hulp)vraag en interesse van de jongere. Daarbij worden verschillende
elementen opgenomen: didactisch werk, buitenwerk, creativiteit,
sport, koken en arbeidsvaardigheden. Zo wordt gewerkt aan sociale,
cognitieve en motorische vaardigheden. In het dagprogramma is altijd
een stuk onderwijs verweven. Ook is er ruimte voor trainingen en
therapieen.

Drie groepen en een themagroep
De Radar bestaat uit drie vaste groepen en een themagroep, waar

jongeren vanuit een vaste groep thema-activiteiten kunnen volgen. De
drie groepen zijn onderverdeeld in leeftijd en profielen:
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Radar 1

Radar 1 - tot 13 jaar - biedt individuele programma’s, passend binnen
een groepsstructuur gericht op kinderen. Aan de hand van gestelde
doelen worden de jongeren bij Radar 1 voorbereid op deelname aan
onderwijs en/of dagbesteding.

Radar 2

Bij Radar 2 - vanaf 13 jaar - volgen jongeren individuele programma’s,
afgestemd in het integrale dagprogramma. Het plan bevalt elementen
als onderwijs, SOVA-training, sport, keuken, creatief, ontspanning en
multimedia. Aan de hand van gestelde doelen worden jongeren bij
Radar 2 voorbereid op deelname aan onderwijs, dagbesteding en/of
werk.

Radar 3

Radar 3 - vanaf 13 jaar - is vergelijkbaar met Radar 2, maar aangevuld
met arbeidsgerichte activiteiten. Zoals de mogelijkheid tot werken in
het groen, het verwerken van hout, verzorgen van onderhoud op het
terrein en het verzorgen van catering bij evenementen op het terrein.



Schakelklas

Voor jongeren die vanwege hun behandelvraag (nog) niet deel kunnen
nemen aan een (V)SO of regulier onderwijsprogramma, maar voor wie
er wel een onderwijsbehoefte bestaat, is er de Schakelklas. In kleine
setting krijgen jongeren in de Schakelklas op verschillende niveaus
maatwerkonderwijs. Voor veel jongeren bij de Schakelklas geldt dat
zij bij plaatsing zeer beperkt belast kunnen worden met onderwijs.
Door met hen te werken aan het vergroten van uitgestelde aandacht,
hulp vragen, zelfstandig werken en samenwerken, wordt toegewerkt
naar meer onderwijstijd. Na de lessen in de Schakelklas gaan de
jongeren verder met hun dagprogramma bij de Radar. In een latere
fase wordt het volgen van lessen bij VSO De Sprong of een externe
school gefaseerd opgebouwd. De Schakelklas staat in nauw overleg
met de Radar en de behandelcoordinator.
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Samengevat

Voor sommige kinderen is school even geen optie.
Zij hebben te veel problemen.

De jongeren willen wel een leuke dag.

Ze kunnen daarom naar De Radar.

De Radar is van Pluryn in Maarsbergen.

Bij De Radar krijgen ze een eigen plan.

Het plan neemt alles mee:

onderwijs, werk, behandeling en vrije tijd.

De jongeren werken er aan doelen en vaardig-heden.
Therapie en trainingen zijn onder-deel van het pro-gramma.
De jongeren blijven zolang het nodig is.

Tot ze klaar zijn voor een volgende stap:

Zoveel mogelijk naar school gaan is het doel.



Sterker in de samenleving

Een mens kijkt van nature graag vooruit, maakt plannen, heeft dromen.

Goed wonen, een vak leren en werken. Dat wil toch iedereen? Ook bij complexe
problematiek in gehandicaptenzorg of jeugdzorg. ledereen doet immers mee!
De kracht komt uit de mensen zelf. Pluryn ondersteunt hen daarbij.

Informatie en advies
Voor meer informatie of aanmelding kun je
terecht bij het klantenbureau van Pluryn:

() 088-7795000
e klantenbureau@pluryn.nl
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