
Locatie Het Klaverhof

Kleinschalige  
hoogspecialistische 
zorg voor jongeren.



Op landgoed Valkenheide in Maarsbergen is Het Klaverhof te vinden. Dit is een 

kleinschalige en hoogspecialistische behandelvoorziening voor de meest kwetsbare 

jongeren. Zij krijgen in deze groene omgeving een behandeling op maat, in acht 

kleinschalige woningen. Het doel is stabilisatie en behandeling van de jongere 

en zijn of haar gezin, om gestagneerde ontwikkeling weer op gang te helpen. 

Dat gebeurt binnen het kader van JeugdzorgPlus.

Maak kennis met 

Het Klaverhof

Voor wie is Het Klaverhof?

Het Klaverhof is er voor jongeren van 10 tot 18 jaar met 

een machtiging voor gesloten jeugdhulp afgegeven door de 

kinderrechter. De jongeren zijn niet bereikbaar gebleken voor 

lichtere vormen van hulpverlening. Eerdere hulpverlening 

had vaak onvoldoende effect. Zij vormen een gevaar voor 

zichzelf of hun omgeving en hebben complexe meervoudige 

problemen, waaronder onder andere een psychiatrische 

stoornis, een licht verstandelijke beperking, hechtings-

problematiek, trauma, verslavingsproblematiek. Dit kan zich 

uiten in internaliserende en externaliserende problemen. 

Thuis wonen lukt (tijdelijk) niet. Tijdens het verblijf binnen 

Het Klaverhof krijgen de jongeren en hun gezinnen behandeling 

op maat om de ontwikkeling van de jongere weer op gang te 

helpen. Het gezinssysteem van de jongeren wordt intensief 

betrokken bij de behandeling. Een opname binnen  

Het Klaverhof vraagt ook inzet van het gezinssysteem. 

Samen werken we aan nieuw toekomstperspectief. Dat kan 

een vervolgplek in een meer open behandelomgeving zijn, 

maar bij voorkeur een terugkeer naar huis.



Kleinschalige groepen
Het Klaverhof is een knus buurtje op landgoed Valkenheide.  

Hier is ook de afdeling voor open jeugdzorg gevestigd.  

Het Klaverhof bestaat uit acht hofwoningen, rondom een 

gezellige binnentuin. In elke hofwoning verblijven maximaal 

vijf jongeren, die worden begeleid door twee pedagogisch 

medewerkers. 

Wonen

In deze huiselijke, veilige en prikkelarme omgeving volgt 

elke jongere een op maat gemaakt programma. Door de 

kleinschalige opzet van Het Klaverhof kunnen begeleiders  

en behandelaren meer nabijheid en relationele veiligheid 

bieden aan jongeren. Zij zien eerder wat er aan de hand is 

en kunnen hierdoor op tijd handelend optreden. Dit maakt 

dat zij minder gebruikmaken van dwang en drang. Jongeren 

ervaren meer rust en ontspanning, wat de behandeling ten 

goede komt. Binnen Het Klaverhof bevinden zich dan ook 

geen afzonderingsruimtes meer.



Onze methodiek
De pedagogisch medewerkers van Het Klaverhof werken 

methodisch vanuit drie basisprincipes:

1. Traumasensitief werken

2. Verbindend gezag

3. Systeemgericht werken

Pedagogisch medewerkers hebben verstand van trauma. 

Zij zijn speciaal opgeleid in de zorg voor getraumatiseerde 

kinderen. Door middel van verbindend gezag proberen zij 

zich op een geweldloze manier te verzetten tegen zorg-

wekkende en destructieve gedragspatronen van jongeren. 

Met als doel deze patronen uiteindelijk te doorbreken. 

Daarnaast richt de hulpverlening zich op het kind en

zijn/haar omgeving.

Behandeling

Elk huis zijn eigen specialisatie
Het Klaverhof is er voor de meest kwetsbare jongens en 

meisjes. Doordat we kleinschalig werken, zijn we in staat 

onderscheid te maken in doelgroepen. Elke hofwoning 

kent haar eigen specialisatie. Zo zijn er onder meer aparte 

woningen voor jonge kinderen (10-14 jaar), normaal 

begaafde jongens en meisjes, jongens en meisjes met een 

licht verstandelijke beperking, jongeren met orthopsychiatrische 

problematiek en meisjes die (vermoedelijk) slachtoffer zijn 

van seksuele uitbuiting/mensenhandel.



Wennen aan onderwijs
De jongeren die bij Het Klaverhof verblijven, volgen 

onderwijs bij VSO De Sprong. De school is op het terrein 

van landgoed Valkenheide gevestigd, vlak bij Het Klaverhof. 

Jongeren volgen er een onderwijsprogramma op maat. 

Vaak zijn jongeren al langere tijd niet meer naar school 

geweest. Bij De Sprong kunnen zij langzaam weer aan het 

volgen van onderwijs wennen en hun onderwijstraject 

vervolgen. Wanneer jongeren nog niet in staat zijn om 

onderwijs te volgen, wordt er dagbesteding gerealiseerd 

passend bij de behandeldoelen.

JeugdzorgLeren

Hoogspecialistisch behandelcentrum
Op Landgoed Valkenheide bevinden zich naast Het Klaverhof 

ook een locatie voor open jeugdzorg, een klinisch centrum, 

dagbehandeling en faciliteiten voor aanvullende behandeling/

therapie en vrije tijd. Dat maakt Valkenheide tot een hoog- 

specialistisch behandelcentrum voor jeugdhulp. Het ruime 

aanbod van voorzieningen faciliteert het delen van kennis 

tussen de verschillende voorzieningen en het realiseren van 

op- en afschalen van zorg. 

Kleinschalige JeugdzorgPlus bij Pluryn
De geboden zorg binnen Het Klaverhof is gebaseerd op het 

actieplan ‘De best passende zorg voor kwetsbare jongeren’. 

Dit actieplan beschrijft de gezamenlijke ambities van organisaties 

voor gespecialiseerde jeugdzorg, gemeenten en het ministerie 

van VWS om de JeugdzorgPlus te verbeteren. Pluryn heeft 

behalve in Maarsbergen ook een locatie voor kleinschalige 

en hoogspecialistische jeugdhulp in Eefde.



www.pluryn.nl

Klantenbureau Pluryn voor meer informatie 
Wilt u meer weten? Of uzelf oriënteren? Of misschien  

advies vragen? Neem dan contact op met het klantenbureau 

van Pluryn. We zijn u graag van dienst. 

 088 - 779 50 00

 klantenbureau@pluryn.nl

Dit is Pluryn
  

Ieder mens heeft recht op een goed leven. Ook als iemand zijn dromen niet op eigen kracht 

kan waarmaken. Pluryn is gespecialiseerd in het werken aan wensen van mensen – jong en 

oud – met een complexe zorg- en ondersteuningsvraag. Zo’n 6.500 mensen ontvangen bij ons 

specialistische zorg en ondersteuning op het gebied van wonen, leren, werk en vrije tijd.  

Door de eigen kracht van mensen aan te spreken, te kijken naar wat wél kan en betrouwbaar 

te zijn in ons handelen, geven we hen hoop en werken we aan vertrouwen. Dit doen we met 

ruim 5.000 professionals, via 16 landelijk werkende voorzieningen en in totaal 440 locaties 

voor gehandicaptenzorg, jeugdzorg en GGZ. Samen maken we het verschil.
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