
Wat vind jij van de  
hulp van Pluryn?

Krijg jij behandeling of ondersteuning van 
Pluryn? Dan willen we graag weten hoe het met 
je gaat. Daarom vragen we je om mee te doen 
aan onderzoek. 

We bespreken met jou of we jouw gegevens mogen 
gebruiken voor onderzoek. Jouw mentor of behandelaar 
geeft informatie over het onderzoek dat Pluryn doet.  
Dit zijn onderzoeken waarmee Pluryn de kwaliteit van  
de zorg meet. Of onderzoeken waarmee we onze manier 
van behandelen kunnen verbeteren. In deze leaflet kun 
je meer lezen over onderzoek bij Pluryn. Je kunt bezwaar 
maken tegen het onderzoek. Of toestemming geven.  
Dat zetten we in jouw dossier. 

Ben je jonger dan 16 jaar of wilsonbekwaam? Dan vragen 
we ook toestemming aan jouw ouders. Of aan een 
andere ‘wettelijk vertegenwoordiger’. Dat is iemand  
die volgens de wet voor jou mag besluiten.

Waarom doen we onderzoek?
We doen onderzoek om te zien hoe goed jij vooruit gaat. 
Ook willen we graag weten hoe jij de hulp van Pluryn 
vindt. Daarnaast doen we ook onderzoek bij speciale 
doelgroepen van Pluryn. Zo willen we bijvoorbeeld 
ontdekken of een bepaalde behandeling helpt. Hiervoor 
vragen we je apart toestemming.  

Hoe gaat zo’n onderzoek?
Meestal doen we onderzoek met een vragenlijst.  
Soms bestaan onderzoeken uit een gesprek. Of uit een 
test op de computer of iPad. Soms hoef je niks te doen. 
Dan kijken de onderzoekers in jouw dossier. 
 

Doe mee aan onderzoek!



Wat doen we met jouw gegevens?
We gebruiken het onderzoek om jouw behandeling te 
verbeteren. En ook om de behandeling van anderen  
te verbeteren. Sommige gegevens geven we door aan 
andere organisaties. Bijvoorbeeld aan universiteiten.  
Of aan de gemeente die jouw zorg betaalt. Maar we 
geven nooit informatie door met jouw naam erbij. 

Waarvoor geef je wel of geen toestemming?
Of je meedoet aan het onderzoek mag je zelf beslissen. 
Pluryn vraagt je toestemming of geen bezwaar voor: 
1. gebruik van je gegevens om kwaliteit te verbeteren.  

Of om contact met je te zoeken voor onderzoek. 
2. toestemming voor gebruik van je gegevens voor 

onderzoek. En voor het ‘analyseren’ van deze 
gegevens. Analyseren is iets heel goed bestuderen. 

Je geeft aan waar je akkoord mee bent. 

En als je van gedachten verandert?
Je mag op elk moment je bezwaar of toestemming 
intrekken. Dat geef je door aan jouw mentor of  
behandelaar. Dan mogen we geen gegevens van jou 
meer gebruiken voor onderzoek. Alle gegevens die  
al verzameld waren, blijven wel deel uitmaken van 
onderzoek. Pluryn bewaart alle onderzoeksgegevens 
veilig. We bewaren die gegevens 10 jaar, dat is wettelijk 
verplicht.

Welke andere onderzoeken  
zijn er? 
Alleen voor Jeugdhulp hebben we nog twee andere 
onderzoeken lopen: 
 
StroomOP Monitor 
Pluryn doet mee aan de landelijke StroomOP Monitor 
voor de jeugdhulp. StroomOP kijkt of de jeugdhulp 
verbeteringen ook echt doorvoert. 
www.stroomopmonitor.nl

Onderzoek naar kleinschaligheid in de jeugdhulp 
Er is landelijk onderzoek naar ‘kleinschaligheid’ in de 
jeugdhulp. Veel grote groepen verdwijnen en worden 
kleinere groepen. Zo kunnen we betere zorg bieden. 
www.consortiumkleinschaligheid.nl

Wij vragen apart toestemming om je gegevens te sturen 
aan de StroomOP Monitor en Kleinschaligheid. Deze 
toestemming komt in jouw dossier. Gegevens sturen we 
versleuteld door aan deze twee onderzoeken. Zo blijft je 
naam geheim.  
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www.pluryn.nl/meedoen-aan-onderzoek

 
Meer weten?
Kijk op: www.pluryn.nl/meedoen-aan-onderzoek 


